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Pflegende Angehdrige werden
im Stich gelassen

EINBECK. Pflegende Angehorige werden aus
Sicht der Vorsitzenden des Landesseniorenrates
Niedersachsen, llka Dirnberger (Foto), in der
Corena-Krise von der
Politik im Stich ge-
lassen. »Die aller-
meisten pflegebe-
dirftigen Menschen
werden im familid-
ren Umfeld versorgt.
Aber es wird nur
(iber die Pflege in
stationaren Einrich-
tungen oder durch
die ambulanten
Dienste gespro-
cheng, sagte sie im Foto:
Gesprach mit dem Landesseniorenrat
Evangelischen Pres-

sedienst (epd) in Einbeck. Um die Haushalte, in
denen ein Vater, eine Mutter cder ein Ehepart-
ner ohne Unterstiitzung von drauBen gepflegt
werden, kimmere sich niemand. Die Situation in
den Familien sei derzeit problematisch, sagte
Dirnberger. »Selbst wenn sie ein Zimmer fr den
zu pflegenden Angehérigen isolieren konnen,
werden doch immer wieder Menschen rein- und
rausgehen.« Da diese Menschen in einer hdus-
lichen Gemeinschaft lebten, seien die derzeiti-
gen Vorschriften zu Kontaktvermeidung, wie sie
etwa fur Altenheime in Geltung seien, nicht ein-
zZuhalten. Hinzu komme, dass es flir private
Haushalte extrem schwierig sei, an Schutzklei-
dung wie Mantel, Masken, Handschuhe und Des-
infektionsmittel zu gelangen.

Eine in stationaren Einrichtungen oder bei -
den ambulanten Diensten (bliche Kontrolle zur
Qualitat der Pflege durch den medizinischen
Dienst der Krankenkassen finde zu Hause quasi

. nicht statt, berichtete Dirnberger, die friher
selbst in der Pflege tatig war. »Das isf ein dunk-
les Gebiet, Uber das wir nicht viel wissen.« Zwar
schreibe das Gesetz nach Pflegegraden gestaf-
felte Beratungsgesprache mit einem zugelasse-
nen Pflegedienst vor, »aber das genfigt nicht,
um die Qualitat der Pflege tatsachlich einzu-
schatzen.« Dirnberger forderte verpflichtende
Kurse fiir pflegende Angehérige, in denen zu-
mindest ein minimales Grundwissen (ber Hygie*
ne und Desinfektion, aber auch Uber Pflegetech-

-niken vermittelt werden. Dies helfe und schiitze
die zu pflegenden Menschen, aber auch diejeni-
gen, die sich um die Pflege kimmerten. Die Vor-
sitzende appellierte an die Pflegekassen, solche
Kurse schon jetzt den Angehérigen gezielt an-
zubieten. »Da die Pflegekassen das Pflegegeld
auszahlen, ist ihnen auch bekannt, wer die An-
gehdrigen versorgt.« AuBerdem scllte das Pfle-
gegeld an Kriterien gekoppelt werden, unter-
strich Dirnberger. Flr die Pflegekassen sel es
beguem, die Verantwortung mit der Zahlung
des Pflegegeldes an die Angehérigen abzuge-
ben. Darum forderten die Seniorenrdte bereits
seit Jahren von der Politik, die hausliche Pflege
genauer in den Blick zu nehmen. »Jetzt fallt der
Politik vor die FiBe, was sie seit Jahrzehnten
versaumt hat«, sagte die Vorsitzende. oh




